
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

 

Наименование организации: Лечебно-реабилитационный клинический центр “Курортная больница” - филиал федерального государственного 

бюджетного учреждения “Национальный медицинский исследовательский центр  реабилитации и курортологии” Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения меро-

приятия 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

Общебольничный медицинский 

персонал 
     

5/24. Медицинский регистратор 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

Приемное отделение      

7/24А(8/24А). Врач приемного 

отделения 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

9/24. Медицинская сестра при-

емного отделения 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

Отделение специализирован-

ной медицинской помощи 
     

10/24. Врач-кардиолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

11/24. Сестра-хозяйка 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

12/24. Старшая медицинская 

сестра 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

13/24. Заведующий отделением 

специализированной медицин-

ской помощи врач-терапевт 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

14/24. Медицинская сестра па-

латная (постовая) 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

Отделение медицинской реаби-

литации 
     



15/24. Инструктор по лечебной 

физкультуре 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

16/24. Специалист по эргореаби-

литации 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

17/24А(18/24А). Медицинский 

психолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

19/24А(20/24А). Врач физиче-

ской и реабилитационной меди-

цины 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

21/24. Врач физической и реаби-

литационной медицины 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

22/24. Врач-невролог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

23/24. Заведующий отделением 

медицинской реабилитации-врач 

физической и реабилитационной 

медицины 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

24/24. Инструктор-методист по 

лечебной физкультуре 

Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

25/24. Медицинская сестра па-

латная (постовая) 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

26/24. Медицинская сестра по 

медицинской реабилитации 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

27/24. Медицинская сестра по 

медицинской реабилитации 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

28/24. Медицинская сестра по 

медицинской реабилитации 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

29/24А(30/24А). Медицинская 

сестра процедурной 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   



31/24. Медицинский логопед 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

32/24. Старшая медицинская 

сестра 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

Отделение санаторно-курорт-

ного лечения 
     

33/24. Врач-кардиолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

34/24. Врач-терапевт 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

35/24. Заведующий отделением 

санаторно-курортного лечения 

врач-терапевт 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

36/24А(37/24А). Медицинская 

сестра палатная (постовая) 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

Лечебно-диагностическое от-

деление 
     

38/24. Биолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 

Химический: Использование средств 

индивидуальной защиты органов дыха-

ния (респираторов) 

Снижение уровня вредного 

воздействия на органы дыха-

ния  

   

39/24. Врач ультразвуковой диа-

гностики 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

40/24. Врач функциональной ди-

агностики 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

41/24. Врач функциональной ди-

агностики 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   



42/24. Врач-гастроэнтеролог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

43/24. Врач-офтальмолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

44/24. Врач-рентгенолог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

45/24. Врач-уролог 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

46/24. Врач-физиотерапевт 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

47/24. Инструктор по лечебной 

физкультуре 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

48/24А(49/24А; 50/24А; 51/24А; 

52/24А). Медицинская сестра по 

массажу (медицинский брат по 

массажу) 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

53/24А(54/24А). Медицинская 

сестра по физиотерапии 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

55/24А(56/24А). Медицинская 

сестра по физиотерапии 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

57/24. Медицинская сестра по 

физиотерапии 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

58/24. Медицинская сестра по 

физиотерапии 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

59/24А(60/24А; 61/24А). Меди-

цинская сестра по физиотерапии 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   



62/24. Медицинская сестра по 

функциональной диагностике 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

63/24. Медицинская сестра про-

цедурной 

Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

64/24. Медицинская сестра про-

цедурной 

Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

65/24. Рентгенолаборант 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

67/24. Фельдшер-лаборант 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 

Химический: Использование средств 

индивидуальной защиты органов дыха-

ния (респираторов) 

Снижение уровня вредного 

воздействия на органы дыха-

ния  

   

68/24. Фельдшер-лаборант 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 
Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   

 

Химический: Использование средств 

индивидуальной защиты органов дыха-

ния (респираторов) 

Снижение уровня вредного 

воздействия на органы дыха-

ния  

   

69/24А(70/24А). Химик-эксперт 

медицинской организации 

Биологический: Применение средств 

индивидуальной защиты. Соблюдение 

техники безопасности. 

Снижение вредного воздей-

ствия фактора  
   

 

Химический: Использование средств 

индивидуальной защиты органов дыха-

ния (респираторов) 

Снижение уровня вредного 

воздействия на органы дыха-

ния  

   

Хозяйственный отдел      

79/24. Водитель автомобиля 
Напряженность: Организовать рацио-

нальные режимы труда  и отдыха 

Снижение напряженности 

трудового процесса  
   

84/24. Машинист по стирке и ре-

монту спецодежды 

Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 

Снижение тяжести трудового 

процесса  
   



Пищеблок      

96/24. Кухонный рабочий 
Микроклимат: Организовать рацио-

нальные режимы труда и отдыха 

Снижение времени воздей-

ствия фактора  
   

97/24А(98/24А). Повар 
Микроклимат: Организовать рацио-

нальные режимы труда и отдыха 

Снижение времени воздей-

ствия фактора  
   

 

 


