
Санаторно-курортное лечение 

Лечению кардиологических заболеваний в городе-курорте Кисловодске 

традиционно уделяется пристальное внимание. В ЛРКЦ «Курортная 

больница» имеется необходимое диагностическое оборудование и 

полноценная медицинская база для успешного лечения и профилактики 

развития заболеваний сердца и сосудов. 

Перечень услуг при оказании санаторно-курортной помощи в ЛРКЦ 

«Курортная больница» – филиале ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России в 

зависимости от продолжительности лечения 

№ 

п/

п 

Наименование процедуры 
Частота 

предоставления 

1. Проживание (питание включено) 10 

2. 
Прием (осмотр, консультация) лечащего врача 

первичный 
1 

3. 
Прием (осмотр, консультация) лечащего врача 

повторный 
3 

4. Регистрация электрокардиограммы 1 

5. Искусственные ванны (1 вид по показаниям) 4 

6. 
Ингаляторное введение лекарственных 

препаратов и кислорода 
5 

7. 
Воздействие лечебной грязью при заболеваниях 

костной системы (1 зоны) 
7 

8. Массаж ручной, сегментарный (1,5 ед.) 5 

9. Физиопроцедуры (2 вида по показаниям) 16 

10. Спелеовоздействие 5 

11. 
Групповое занятие физкультурой при 

заболеваниях сердца и перикарда 
6 

12. 

Лечебная физкультура с использованием 

тренажеров при заболеваниях сердца и 

перикарда 

5 

 

Конкретный перечень процедур назначает лечащий врач на основе тщательно 

проведенной оценки состояния здоровья, наличия показаний и 



противопоказаний к определенным процедурам, оценки имеющихся рисков и 

т. д. 

 

Процедуры, назначаемые сверх объемов, установленных Министерством 

здравоохранения Российской Федерации, отпускаются согласно прейскуранту 

на медицинские услуги, оказываемые ЛРКЦ «Курортная больница» — филиал 

ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, по согласованию с лечащим врачом. 


