
Новогодняя программа  
 «Здоровые каникулы» 

Проведите незабываемые дни Нового года и 
Рождества весело и с пользой для здоровья.

В санатории «Горный воздух» вас ждёт 
настоящая зимняя сказка: прогулки на свежем 
воздухе, анимация и праздничные программы 
для всей семьи, любимые новогодние блюда и 
гастрономические открытия, а также целый 
комплекс оздоровительных и лечебных 
процедур.



Визитная карточка Железноводска — 
целебные минеральные воды! В нашем 
санатории круглый год доступен 
собственный бювет с минеральной водой 
Железноводского типа, а также в шаговой 
доступности расположены знаменитые 
источники «Славяновский» и «Смирновский». 



Получите прекрасную возможность совместить 
активный досуг и пользу для организма в 
санатории «Горный воздух»!



Наименование процедур Количество процедур  
на 10 дней

*Курс лечения – рекомендованный. Противопоказания определяет лечащий врач с учетом диагноза;

*Возможна корректировка видов и количества процедур по медицинским показаниям.

Ежедневно

10

Ежедневно

8

5

5

6

Воздействие климатом (климатотерапия)

Питьевое лечение минеральной 
водой Железноводского типа (собственный бювет)

Лечебное плавание в бассейне

Групповое занятие лечебной физкультурой

Ванны ароматические хвойные

Лечебный душ (Шарко/циркулярный)

2Термовоздействие («Кедровая бочка»)

5Аромафитотерапия

ЕжедневноТерренкур

2Термовоздействие (профилактическая 
процедура «Альфа-капсула»)

Ингаляторное введение лекарственных 
препаратов и кислорода

Программа лечения:

6
Дарсонвализация при нарушениях 
микроциркуляции



Показания:

Оздоровительный 
эффект  
от программы:

нахождение в течение длительного периода 
в состоянии усталости, эмоционального 
напряжения, стресса,  выраженное снижение 
работоспособности,  быстрая утомляемость.

улучшение общего самочувствия;


улучшение психоэмоционального фона, 
настроения;


повышение иммунитета;


детокс-эффект.

Количество процедур  
на 10 днейНаименование процедур

Прием врача-терапевта (первичный) 3

Общий (клинический) анализ крови 1

Регистрация электрокардиограммы 1

Диагностический блок:



Категории  
номеров

Стоимость путевки 

1-местный номер корп. «Б» 8 000,00 ₽

1-местный номер  улучшенный корп. «Б» 6, 7 , 8 эт.

2-х местный номер, 2-х местное размещение

1 местный 2-х комнатный 
номер 

10 500,00 ₽

2-х местный номер улучшенный 2-х местное 
размещение (1 место) корп. «А» № 611-614; 
№ 712-714; № 811-813

2-х местный номер улучшенный 1-местн. размещ.

18 500,00 ₽

20 500,00 ₽

15 500,00 ₽

14 000,00 ₽

16 500,00 ₽

8 500,00 ₽

7 700,00 ₽

8 000,00 ₽

10 500,00 ₽

2-х комн. номер Полулюкс 

2-х комн. номер Полулюкс

3-х комн. номер Полулюкс №325 
(не более 2-х чел.)

2-х комнатный номер Люкс 

2-х комнатный номер Люкс 

22 500,00 ₽Апартаменты 3-х комн. №815

20 500,00 ₽Апартаменты 3-х комн. №815 

6 000,00 ₽1 доп.  место в номерах

5 500,00 ₽1 доп. место всех категорий номеров кроме п.14

22 500,00 ₽Апартаменты 3-х комн. №815 

18 500,00 ₽2-х комнатный номер Люкс 

ПРЕЙСКУРАНТ
санаторно-курортной путевки: «Здоровые каникулы»



Важная информация:

ПРОЖИВАНИЕ:

Противопоказания:

Назначение объема диагностических исследований, видов лечения, 
количества и кратности приема процедур определяет лечащий врач с учетом 
диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, наличия 
сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте гостя 
или выявленных при обследовании в санатории. Лечение начинается при 
наличии санаторно-курортной карты (форма № 072/у-04), заполненной по 
месту жительства (при ее отсутствии оформление санаторно-курортной 
карты поводится в санатории, по платным услугам, лечение при этом не 
задерживается). 


В случае необоснованного пропуска процедуры пациентом и/или без 
своевременного предупреждения медработника процедуры пропущенные 
процедуры не восстанавливаются, возврат денежных средств не 
производится.

Общие для санаторно-курортного лечения и медицинской реабилитации с 
применением природных лечебных ресурсов, указанных в пункте 2 статьи 2.1 
Федерального закона от 23 февраля 1995 г. № 26-ФЗ "О природных лечебных 
ресурсах, лечебно-оздоровительных местностях и курортах".


